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Definição ? 

Não se define energia. Mas é possível identificar se um corpo (ou 
conjunto de corpos) tem energia. 

Dizemos que um corpo (ou um conjunto de corpos) tem energia 
quando está em movimento ou quando está numa situação da qual 
se pode obter movimento. 

Teorema 

Energia não se cria nem se perde, apenas podemos converte-la de 
uma modalidade para outra. 

A unidade de medida da energia é o Joule (J). 



Tipos de Energia 
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Tipos de 
Energia 

Elétrica 

Irradiada 

Química Térmica 

Mecânica 

Cinética Potencial 

Gravitacional 

Elástica 

Nuclear 
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